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Seminarphase:

Transfer / Kritik

AKTIVITÄT

Jubelschleuse

N

Bedingungen
b Zeit:

ca. 3 Minuten

b TeilnehmerInnen:
Seminargruppe

b Raum:
Platz für Spalier mit allen
Teilnehmenden

b Voraussetzungen:
Humor und Dynamik in
der Gruppe.

Ziel
Alle bejubeln sich am
Schluss des Seminars.

Ablauf

Alle TeilnehmerInnen und das Team stellen sich in zwei Reihen
gegenüber als Spalier auf. Nun schreitet die erste Person von
einer Seite durch das Spalier. Alle jubeln und applaudieren und
belobigen die Person lautstark. Das Team macht von Anfang an
kräftig Stimmung, bis alle mitmachen. Nacheinander gehen alle
durch das Spalier und stellen sich jeweils am Ende wieder auf,
um die anderen zu bejubeln. Wenn alle durch sind, kann es noch
einen kurzen Gruppenapplaus für alle geben.
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